
Laurence DOTTIN 
Sophrologue 
Professeur de Yoga 

 

La raison d’être Fiche d’inscription Yoga 
 06 77 34 58 00       Saison 2024/2025 
laurence.dottin-metais@orange.fr du 9 Septembre 2024 au 27 Juin 2025 

 

 

NOM : ---------------------------------------     Prénom :   ----------------------------------------------- 

Date de naissance :  ---------------------- 

Adresse :   ------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Courriel :   ------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Tél fixe :    -----------------------------------     Portable :  --------------------------------------------- 

 

   

Jour :       Horaire : 

 

□ En une seule fois : 300 €  (tarif réduit* : 255 €)  
 

□ En une seule fois : 360 €  (tarif réduit* : 320 €)  

□ 3 x 120 €: encaissés en 3 fois (Sept-Oct-Nov) - (tarif réduit* : 1 x 100€ et 2 x 110€)  

___________________________________________________________________________ 

□ Par chèque(s) à l’ordre de Laurence DOTTIN-METAIS      

□ En espèces    
* les tarifs réduits s’appliquent aux demandeurs d’emploi, étudiants, 2ème personne d’un même foyer.                       

 

 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

J’ai bien noté qu’un certificat médical n’est pas obligatoire pour la pratique du yoga cependant, j’atteste 

que Laurence DOTTIN-METAIS, enseignante Yoga, m’a conseillé de consulter un médecin afin de vérifier 

que mon état de santé me permet sa pratique. 
 

Fait à :                                   le :                                            Signature : 
 

 

Fiche à retourner avec le règlement et les justificatifs (pour les tarifs réduits) à : 

Laurence DOTTIN-METAIS, 13 rue de Toscane 49000 Angers 

Règlement 

P  Particularités, problèmes de santé ou traitements en cours  
 

 Votre choix de séance 

 

mailto:laurence.dottin-metais@orange.fr

